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Dersin Yardimcilar:

Dersin Amaci

Ogrencilere ilk yardim uygulamasi gerekli durumlar ve yapilacak ilk yardim
uygulamasi konusunda temel bilgileri vermek ve uygulamalar1 gdstermektir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersin sonunda 6grenci;

1- Ilk yardim gerektiren durumlar1 bilir.

2. Durumun ne oldugunu belirleyebilir.

3. Duruma uygun ilk yardimi ve uygun sevk iglemini yapabilir.

Dersin Igerigi

Ik yardima giris, ilk yardim kurallar1 ve énemi; felaket durumlarinin nedenleri ve
felaket durumlarinda ilk yardim; sivil savunma; yaralanmalarda, kanamalarda ve
sokta ilk yardim; solunum ve dolagim sistemleri ile ilgili ilk yardim uygulamalari;
kiriklar, ¢ikiklar, burkulmalar ve kramplarda ilk yardim; kazazedeleri kurtarma ve
tagima yontemleri; yaniklar, donmalar ve elektrik ¢arpmalarinda ilk yardim; bocek
sokmalarinda ilk yardim; besin ve kimyasal madde zehirlenmelerinde.

Haftalar Konular
1 Giris
2 Kanamalarda ilkyardim
3 Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim
4 Temel Yagam Destegi
5 Temel Yagam Destegi
6 Temel Yagam Destegi
7 Vize
8 Yumusak doku yaralanmalarda ilkyardim
9 Zehirlenmeler
10 Bogulmalar durumunda ilk yardim
11 Siacak soguk aciller
12 Hasta tagima teknikleri
13 Cevresel Aciller
14 Cevresel Aciller

Genel Yeterlilikler

1. Tk yardimin temel kavramlarim bilir.
2. Meslegi ile alakali ilk yardim konularini bilir.
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Degerlendirme Sistemi

Ara smav: % 40
Final: 9% 60
Biitiinleme:




PROGRAM OGRENME CIKTILARI iLE
DERS OGRENIM KAZANIMLARI iLiSKiSi TABLOSU

PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PCo6 PC7 PC8 PC9
OK1 1 1 1 4 1
OK2 1 1 1 4 1
OK3 1 1 1 1 1 4 1 1 1
OK: Ogrenme Kazamimlar1 PC: Program Ciktilari
Katki 1 Cok Diisiik 2 Diisiik 3 Orta 4 Yiiksek 5 Cok Yiiksek
Diizeyi
Program Ciktilar ve Ilgili Dersin iliskisi

Ders PC1 PC2 PC3 PC4 PC5 PC6 PC7 PC8 PC9
Ik 1 1 1 1 1 4 1 1 1
Yardim




